Seniorenbeirat der Stadt @Heiligenhafen

Einladung zur offentlichen Sitzung des
Seniorenbeirates der Stadt Heiligenhafen

Wann: Dienstag, den 07.10.2025
Uhrzeit: 14:30 -16:00 - NEUE ZEIT!

Wo:

Rathaus, Markt 4-5, 1. OG, Zimmer 218 (Sitzungssaal)

Fir Personen mit Mobilitétseinschrankungen gibt es einen barrierefreien Eingang zum Rathaus. Sie kdnnen auch
den Aufzug nutzen. In der Sitzung haben anwesende Seniorinnen und Senioren die Mdglichkeit, fiir eine kurze Zeit
zu sprechen.

Wir laden Sie herzlich zur o6ffentlichen Sitzung des Seniorenbeirates ein. Ihre
Teilnahme ist uns sehr wichtig, denn nur im Dialog kénnen wir das Leben der
Senioren in Heiligenhafen verbessern. Wir freuen uns auf einen regen und guten
Austausch mit Ihnen.

Tagesordnung:
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3.

4,
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4.3
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4.6
4.7

4.8

BegriiBung
Feststellung der Beschlussfahigkeit

Genehmigung der Tagesordnung

Aktivitdten des SBR und des Arbeitskreises im Jahr 2025

offentliche Sitzungen, Vorstands- und AK-Sitzungen

Monatliche Sprechstunde des SBR

Teilnahme an den Sitzungen der Ausschiisse und der Stadtvertretung
BirgerDialog Aktionstag auf der Potenzialflache , Thulboden™ am 17.05.2025
Teilnahme an Projektvorstellungen z.B. Kultur- und Bildungsstatte im
Thulboden und der Vorstellung des Klima- und Warmeplanungskonzept
Aktive Teilnahme am Projekt des Kreises OH ,gesund alter werden"
Verteilung der Broschiire des Kreis OH ,Alter werden in OH ,.und der Flyer
des SBR im Ort, z.B. Biicherei, Cafés, Marktplatz...

Aktionstreff am 17.9.2025 ,Wir suchen Dich™ 60+aktiv in Heiligenhafen
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5. Offentlichkeitsarbeit
5.1 Werbung den 17.09.2025: 60+aktiv ,Wir suchen Dich®

6. Planungen des SBR
6.1 weitere Unterstitzer werben = weitere Aktionen
6.2 Ggf. weitere Nutzung der ,Alten Schneiderei im Thulboden Nr. 11"
6.3 Thema ,Jung und Alt" vertiefen
6.4 weitere Zusammenarbeit im BlrgerDialog
6.5 ,Digitale Teilhabe™ in Zusammenarbeit mit dem Landesseniorenrat
6.6 Vortrag des WeiBen Rings
6.7 Internet-Auftritt des SBR neugestalten:
In der Entwicklung ist die neue Internetseite: 60plus-heiligenhafen.de
6.8 Pressemitteilungen, Kontaktformular, Mailverteiler und Entwurf und
Erstellung eines aktuellen Flyers

Heiligenhafen, den 22.09.2025

Christine Zimmermann (Vorsitzende)
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